| - Blette - Oignon Rossa lunga di Firenze
|| - Chicorée - Radis
| - Chou Cabus Blanc - Roquette cultivée
| - Chou-fleur Romanesco
. - Cresson Alénois
| - Epinard
. -Jeunes pousses - Aneth
- Laitue - Cerfeuil
- Mache - Ciboule de Chine
- Mesclun - Coriandre
- Navet - Persil

- Jachere Fleurie

- Mélanger maraichage de plein champ
- Moutarde

- Seigle

- Tanaisie

- Trefle

- Vesce

- Bleuet
- Camomille
- Pavot de californie

Consulter les guides de culture

Les travaux du mois

Semez des engrais verts

Au jardin bio, les cultures d’été prennent
fin et libérent de la place.

Ne laissez pas votre sol a nu, semez des
engrais verts !

Consoude, trefle,
vesce trouveront leur place au potager

pour maintenir la fertilité.

moutarde, seigle,

En savoir plus

Culture associée : les blettes

Semez les blettes a proximité des bette-
raves, des carottes, des radis, des navets.
Ne les installez pas pres des poireaux ou
des haricots.

Le parfum puissant des tleurs et des aro-
mates repoussent les insectes parasites.

En savoir plus

Récoltez les courges

En toquant dessus, le son doit étre franc
et sec. Le pédoncule devient ligneux.
C’est le moment de récolter !

Les courges ne supporteront pas un
coup de gel ou un excés d"humidité. Ré-
coltez-les par temps sec pour assurer
une meilleure conservation.

En savoir plus

["entretien des tomates

Coupez I'extrémité des tiges des tomates
pour stopper leur croissance et prolon-
ger la récolte. Les fleurs n"auront plus le
temps de se transformer en fruit.

Buttez le pied, effeuillez le bas, arrosez
de purin de consoude

En savoir plus

L’entretien des poireaux

Favorisez la croissance des pnireaux en

conservant une terre meuble.

Binez apres chaque pluie et buttez les
thts pour les faire blanchir.

Paillez le sol pour conserver la chaleur et
I"humidité.

En savoir plus



https://www.lasemencebio.com/blog/les-engrais-verts/
https://www.lasemencebio.com/66-blette
https://www.lasemencebio.com/blog/les-courges/
https://www.lasemencebio.com/97-poireau
https://www.lasemencebio.com/83-tomate
https://www.lasemencebio.com/55-septembre
https://www.lasemencebio.com
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