|- Artlchaut : Endive
| .| - Betterave - Epinard
1| - Blette - Fenouil
| | - Brocoli - Fraise
| - Cardon - Haricot
4 - Carotte - Jeune pousse
- Céleri - Kiwano
- Chicorée - Laitue
- Chou - Mache
- Concombre - Mais
- Cornichon - Melon
- Courge - Navet
.| - Courgette - Oseille
{ | - Cresson - Panais

- Patisson - Aneth
- Physalis - Basilic
- Poireau - Cerfeuil
- Pois - Ciboulette
- Radis - Coriandre
- Rhubarbe - Menthe
- Roquette - Origan
- Rutabaga - Persil
- Tomate - Romarin
- Sarriette
- Sauge
- Thym

- Achillée

- Bleuet

- Bourrache

- Camomille

- Cﬁpuc1neh

- Chrysantheme o
- Coquelicot w
- Cosmos

- Delphinium
- Ipomee - Lin
- Lavande
- Nigelle
- Qeillet dInde - Tanaisie

- Pensée

- Pois de senteur
- Rudbeckie

- Souci

- Tournesol

- Zinnia

- Consoude N2 o
- Grande ortie o

- Mélanges de fleurs | |
- Phacélie A

- Vesce

EW - Pavot

Semez du chou-rave

Laissez-vous séduire par ce légume ori-
ginal a la chair douce et tendre !

Plus résistant aux maladies que les
autres choux, il se seme jusquau mois
de juillet dans un sol fertile et humide.
Installez-le a mi-ombre car il ne sup-
porte pas les étés trop chauds.

En savoir plus

Consulter les guides de culture " |

Culture associée : les blettes

Semez des radis entre vos blettes, ils
profiteront de 1’'ombre créée par leurs
larges feuilles.

Evitez la proximité avec les épinards et
les poireaux. Sinon les blettes saccom-
pagnent de la plupart des légumes !

En savoir plus

Repiquez les tomates

Apres le passage des Saints de glace
(derniere période théorique de gel) il
sera temps de repiquer vos plants de to- | |
mates au potager ! .
Ne laissez pas vos jeunes plants at-
tendre dans un pot trop petit, au risque
de ralentir leur reprise en pleine terre.

En savoir plus

Purin de consoude

Favorisez la croissance et la floraison de
vos légumes fleurs (tomate, aubergine,
courges, melons ...) en les arrosant avec
du purin de consoude.

Le purin, utilisé en pulvérisation re-
poussera les ravageurs !

En savoir plus

Anti-limaces

Pluies printaniéres riment souvent avec
limaces et escargots...

Pour diminuer leur population :

- arrosez tot le matin

- évitez de conserver des tas d’herbes

- semez des fleurs de bourrache

- attirez leurs prédateurs

En savoir plus
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Cohér amigue |
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