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@& Aot au potager

_ Blette - Laitue - Aneth - Jachere Fleurie
o - Brocoli - Mache - Cerfeuil - Consoude
| - Chicorée - Mesclun - Coriandre - Lin
.| - Chou de Chine - Navet - Persil - Moutarde
4 - Chou-fleur Romanesco - Radis - Phacélie
- Chou kale - Rhubarbe - Seigle
- Epinard - Roquette - Vesce

Consulter les guides de culture

Semez de la mache Culture associée : le chou kale Arrosez éco-responsable

Pour une récolte des I'automne semez Le chou kale apprécie la compagnie des Privilégiez des arrosages abondants et

de la mache cet été !

Avant le semis, arrosez la terre, atten-
dez que I'eau s’infiltre puis semez et re-
bouchez sans tasser.

Prenez soin de les maintenir a I'ombre
jusqu'a la germination.

En savoir plus

aromates, des concombres, des bette-
raves, des haricots, des pois, des to-
mates, des laitues. Evitez de I'installer a
proximité des courgettes, des fenouils,
de la mache et des légumes de la méme
famille.

En savoir plus

moins fréquents pour obliger la plante
a développer ses racines en profondeur.
Afin d’éviter I'évaporation rapide de I
eau, il est préférable de ne pas arroser
en journée. Selon vos possibilités vous
arroserez le matin ou le soir.

En savoir plus

Départ en vacances

Cueillez tous les légumes préts a étre
récoltés, méme les petites courgettes
afin de ne pas freiner la formation de
nouvelles fleurs.

Paillez et arroser généreusement !

Prenez soin des choux

Avec la sécheresse, les choux montent a
graines. La chaleur favorise le dévelop-
pement des insectes comme les altises
qui mangent les feuilles. En prévention,
paillez et arrosez généreusement. Pro-
tégez les pommes des choux-fleurs et
des brocolis avec des fougeres !

S« Le pLar,sw Se ramasse, La Jor,e se cuellle
et Le bowhew se cultive. »
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