
Juillet Août Septembre

BETTERAVE

BLETTE

CAROTTE

CHICORÉE

CHOU BROCOLI

CHOU CABUS blanc Pointu de Châteaurenard

CHOU DE CHINE

CHOU KALE

CHOU-FLEUR

CHOU-RAVE

COURGETTE

CRESSON

ENDIVE

ÉPINARD

FENOUIL Perfection

HARICOT

JEUNES POUSSES

LAITUE

MÂCHE

MESCLUN

NAVET

OIGNON CIBOULE Ishikura Long White

OIGNON Rossa Lunga di Firenze

POURPIER Claytone de Cuba

RADIS

ROQUETTE cultivée

 www.lasemencebio.com

Semences potagères

Semis d’été

Semis sous abri Semis au potager Semis dans les régions à hiver doux

Toutes nos semences sont certifiées 100% Bio 
et selon les lots également labellisées Demeter et/ou Bio Cohérence

«Tout jardin est, d’abord l’apprentissage du temps, du temps qu’il fait, la pluie, le vent, le soleil,
et le temps qui passe, le cycle des saisons.»

Erik ORSENNA



Juillet Août Septembre

ANETH

CAMOMILLE

CERFEUIL

CIBOULE DE CHINE

CORIANDRE

PERSIL

SAUGE

 www.lasemencebio.com

Semences aromatiques

Semis d’été

Toutes nos semences sont certifiées 100% Bio 
et selon les lots également labellisées Demeter et/ou Bio Cohérence

Juillet Août Septembre

BLEUET

PAVOT

PENSÉE

SOUCI

ZINNIA

Semences de fleurs

Juillet Août Septembre

CONSOUDE

JACHÈRE FLEURIE

LIN

MÉLANGE maraîchage plein champs

MÉLANGE nectarifère pour abeilles

MOUTARDE

PHACÉLIE

SEIGLE

TANAISIE

TRÈFLE

VESCE

Semences d’engrais verts

Semis sous abri Semis au potager
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