Les gestes du mois
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Tenez un journal du potager

Suivez l'évolution de vos semis et de
vos plantations d'une année sur l'autre.
En notant mois par mois les varietes
gque vous avez semees, la date des
semis, la météo, les récoltes, les tra-
vaux, les envies...

Fevrier au potager

Semez sous abri

Dans une serre non chauffée, vous
pourrez semer des legumes rustiques
comme les radis, ou les salades. Leur
température minimale de germination
se situe entre 10 et 15°C dans un envi-
ronnement tres lumineux.

Voir tous
les semis >

Plantez une haie fruitiére

En dehors des périodes de gel, vous
pouvez profiter de I'hiver pour planter
une haie fruitiere en bordure du pota-
ger. Elle protégera vos plantations des
vents et attirera de nombreux auxi-
liaires.

Le savoir-faire du mois Au rythme de la lune

Le 12 février au 25 fevrier

la lune est ascendante.

A cette période, la seve monte dans les plantes:
c'est le moment idéal pour semer, greffer, ou ré-
colter les parties aériennes comme les fruits, les
feuilles et les fleurs.

Avant de semer, listez les variétés a cultiver pour
un potager a votre image.

Selon ses go(ts::
-Fans de salades croquantes ? On pense a la laitue ou au mesclun.
-Amateurs de plats méditerranéens ? Basilic, tomates, poivrons...
-Envie de couleurs dans l'assiette 7 On ajoute des carottes jaunes,
des betteraves multicolores ou des fleurs comestibles !

Du 01 au 11 février puis du 26 au 28 février

la lune est descendante.

Cette phase est propice pour repiquer, planter
ou tailler, car l'activité des plantes se concentre
davantage dans les racines, favorisant ainsi une
bonne reprise en terre.

Selon la taille de son potager
-Petit espace ou balcon : on privilégie les varietés compactes comme
les tomates cerises, les radis ou les herbes aromatiques en pots.
-Grand potager : on ose les courges, le mais ou les artichauts, qui

demandent plus d'espace. Ne jardinez pas:

Le 03/02 - Noeud lunaire descendant
Le 10/02 - Apogée

Le 18/02 - Nceud lunaire ascendant

Le 25/02 - Périgée

Notre conseil : mélanger des variétés précoces, de saison et tardives
pour profiter de récoltes étalées tout au long de I'année.

Besoin d'aide ? Retrouvez toutes les infos sur les associations de
plantes et la rotation des cultures dans nos guides de culture
disponibles sur notre site !
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« Fevrier, bon mois, pour semer carottes et pois. » Sem.ence
Dicton populaire BEO


https://www.lasemencebio.com/60-fevrier
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