L'almanach du jardinier en JUILLET

Les gestes du mois

i

Cueillette reguliere

Culture associee

En juillet, c'est le bon moment pour
semer des carottes d'automne, qui
seront prétes a récolter en fin de
saison. Associez-les aux poireaux : ces
deux légumes se protegent mutuelle-
ment de leurs ravageurs respectifs,
pour un potager plus résilient et pro-
ductif. Une alliance idéale pour prépa-
rer les reécoltes de l'arriere-saison !

Recolter regulierement les haricots, les
courgettes ou les concombres permet
a la plante de continuer a produire au
lieu d'épuiser son énergie dans des
fruits trop mars. Cueillir les feuilles de
basilic, de laitue ou de roquette au fur
et a mesure encourage aussi la re-
pousse et prolonge la récolte tout au
long de la saison.

Le savoir-faire du mois
Reconnaitre et prévenir l'oidium

Qu'est-ce que l'oidium ?
L'oidium, ou "maladie du blanc”, est un champignon frequent au
potager. Il se manifeste par un voile blanc poudreux sur les feuilles,
les tiges et parfois les fruits, surtout par temps chaud et humide avec
des nuits fraiches.

Quels sont ses effets ?
Les feuilles se déforment, jaunissent, puis se dessechent, freinant la
photosynthéese et affaiblissant la plante.
Cela impacte directement la croissance et la production, notamment
chez les cucurbitacees, les tomates ou les pois.

Comment le prévenir naturellement ?
Pour préevenir l'oidium, il est essentiel de favoriser une bonne
circulation de l'air entre les plants:
- espacez les cultures, supprimez les feuilles trop denses ou au
contact du sol, et evitez d'arroser le feuillage.
- le paillage aide a maintenir une humidité stable, sans exces.
- des pulvérisations de décoction de préle ou de bicarbonate de soude
dilué renforcent les défenses des plantes.

Avec des gestes simples et réguliers, on limite eficacement son apparition

sans avoir recours aux traitements chimiques.

« Un binage vaut deux arrosages »

Dicton populaire

Voir tous
les semis >

Bien arroser

En juillet, la chaleur impose un arro-
sage attentif pour éviter le stress hy-
drique des plantes. Privilégiez des ar-
rosages espacés mais abondants, de
préférence t6t le matin ou en soirée,
pour que l'eau penetre en profondeur.
Le paillage reste un allié indispensable
pour conserver 'humidité et protéger
le sol.

Au rythme de la lune

Du 01 au 08 juillet puis du 22 au 30 juillet

la lune est descendante.

Cette phase est propice pour repiquer, planter
ou tailler, car l'activité des plantes se concentre
davantage dans les racines, favorisant ainsi une
bonne reprise en terre.

Du 09 au 21juillet puis le 31 juillet

la lune est ascendante.

A cette période, la seve monte dans les plantes:
c'est le moment idéal pour semer, greffer, ou ré-
colterles parties aériennes comme les fruits, les
feuilles et les fleurs.

Ne jardinez pas:

le 01/07 Noeud lunaire descendant
le 05/07 Apogée

le 15/07 Neceud lunaire ascendant
le 20/07 Périgée

le 28/07 Nceud lunaire descendant

Lai‘éi?
Semence
BIO
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