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La Senence Bic @ SEMIS DE PRINTEMPS

I Semons la Vie dan

| BETTERAVE

CHICOREE

CRESSON

EPINARD

| MATs

MESCLUN Jeunes pousses

&

=

ARTICHAUT
AUBERGINE

BLETTE |
BROCOLI calabrais hatif %
CARDON :
CAROTTE
CELERI

CHOU CABUS
CHOU de Bruxelles
CHOU DE CHINE

CHOU DE MILAN
CHOU-FLEUR Odysseus

CHOU-FLEUR Romanesco

CHOU KALE .
CHOU-RAVE -

CONCOMBRE

CORNICHON
COURGE
COURGETTE

5
e
4

ENDIVE

FENOUIL

FEVE
FRAISE

HARICOT
LAITUE
MACHE Vit

MELON

NAVET
OIGNON
OSEILLE
PANAIS

PASTEQUE
PATISSON
PHYSALIS
PIMENT
POIREAU
POIS
POIVRON
RADIS
RHUBARBE
ROQUETTE
RUTABAGA
TOMATE

- Semis sous abri

LR )

Varietes

B Semis au potager [l Semis pour les régions a hivers doux
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La Sergnee B @ SEMIS DE PRINTEMPS

i Semons la Vie dans nos assiettes !

¥;

SEMENCES AROMATIQUES
ANETH

- BASILIC

. CAMOMILLE %
| £

- CERFEUIL

CIBOULE DE CHINE
CIBOULETTE
CORIANDRE

e | MARJOLAINE Origan
MENTHE

PERSIL

ROMARIN
SARRIETTE

SAUGE

ACHILLEE
BLEUET

- BOURRACHE #*

CAPUCINE
CHRYSANTHEME

| COQUELICOT

| COSMOS
DELPHINUM

| JACHERE Fleurie
LAVANDE
MELANGE de fleurs abeilles

| (EILLET dINDE

| PENSEE

| POIS DE SENTEUR

| RUDBECKIE

| SOUCI des jardins

TOURNESOL ' .ﬁ
ZINNIA
ENGRAIS VERTS

CONSOUDE

GRANDE ORTIE
LIN

" MOUTARDE
PHACELIE '
TANAISIE :, 3
' TREFLE
VESCE

Varietes

Semis sous abri Il Semis au potager

“Tout jardin est, d'abord l'apprentissage du temps,
Size | du temps quiil fait, la pluie, le vent, le soleil,

et le temps qui passe, le cycle des saison’.
Erik Orsenna
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