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La Semence Bio®

' bemml: la Vie dans nos assiettes !

SEMENCES POTAGERES

BETTERAVE noire plate d'Egypte .
BLETTE ‘1

BROCOLI Violet du Cap Y

T
‘%%*:*

Juillet

| CAROTTE

CHOU DE de CHINE =

==

L

- | CHOU-FLEUR Romanesco

CHOU-FLEUR Odysseus
CHOU KALE ¥
CHOU-RAVE :
- COURGETTE
CRESSON s
ENDIVE "
EPINARD
FENOUIL Perfection
HARICOT
LAITUE Bz
| MACHE ;
MESCLUN
| NAVET
OIGNON Rossa lun,ga d1 Firenze

RADIS

RHUBARBE
ROQUETTE

| RUTABAGA
SEMENCES AROMATIQUES
ANETH

Juillet

Septembre
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CHICOREE o I I
CHOU CABUS BLANC pointu de Chateaurenard ., ———

Aout

Septembre

CAMOMILLE y

s
CERFEUIL

CIBOULE DE CHINE

CORIANDRE

PERSIL

SAUGE /
FLEURS

Juillet

BLEUET
JACHERE Fleurie
MELANGE de fleurs abeilles
PENSEE ”
SOUCI des jardins o ‘?
ZINNIA ‘
ENGRAIS VERTS
CONSOUDE
LIN
MOUTARDE = e""i- >
_ PHACELIE :
SEae | SEIGLE S
: SV RS,
TANAISIE /A
, s :a‘.f.ﬂi:.
TREFLE
VESCE e

Variétés Juillet

~ Semis sous abri B Semis au potager
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Septembre

Septembre

Aout Septembre

www.lasemencebio.com
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